LA ROCHE & Posay

Une Eau aux qualités thérapeutiques
scientifiquement démontrées

LaRoche-Posay a ®t ® reconnue doéutil (
thermale européenne exclusivement dédiée aux affections dermatologt
ddabord isqguemdn tf, |l es propri ®t ®s d
i mportant de m®decins et de curi st
vertus thérapeutiques dans le traitement des pathologies cutanées chroniques tel
psoriasis et | decz®ma, |l es s®quell es ci c:
étre ! ;

UNE EAU AU CARACTERBNIQUE

et Mi ni res, d®mont rRoche-Bes dYyeaar aliet Llae r ®s
percol ant | entement ~ travers | es assises ¢
ancienne située dans les sables du Cénomanien. e
C Le résultat de ce processus est une associa  tion unique parfaitement harmonieuse et stable en sels _
minéraux et en oligo -éléments. =

Loeau de |PosaRpusde entre 30 et 80 métres de profondeur, émerge a 13°C. Elle est

chauffée a 60°C puis distribuée dans les thermes pour étre utilisée entre 36 et 40°C.

Prot ®g®e avec soin contre toute pollution dep'
ne subit aucune modification, aucun traitement afin de conserver tous ses constituants et toutes s"
propriétés.

Léanal yse demalddélaRache T-Rasay révele une eau au pH neutre, falblem
minéralisée, bicarbonatée, calcique, silicatée
présentant une teneur exceptionnelle en sélénium.

DES ETUDES SCIENTEIES DEMONTRENT LBEENFAITS DE CETTBE -

Longtemps connues de facgonem pi ri que, | es propri ®t ®si,
| 6obj et de plusieurs ®tudes in vitro et
et cIinique sur IoEauPd’shzeymaéeveletlthRlﬁ;

évidence :
1 Un effet antioxydant et protecteur sur les fibroblastes cutanés humains soumrs aux irradiations :

UVA et UVB, avec une augmentation de la concentration intracellulaire de Zinc et de
S e r

Sélénium. 3 R
T Un retard de |l a carcinog®n’ se é'uite % |.a
Posay chez la souris, vis a vis des UVB, associé a une dlmmutlon de Iaperoxydatlon Ilplgt
> s

f Uneffetimmunomodul at eur se caréc ®ri sant p-.

Posay sur la capacité de stimulation des lymphocytes par | s de Langerhans( A
By ¥

o

-
1 Uneffet anti -inflammatoire se traduisant par la dim 0 invitro de la production de tr -
cytokines K®ratinocyt: i

déun stress UV. De.l
majeur : le Sélénium et le Strontium.

1 Uneffetanti -irritantmisen ®yv i



UNE EAU THERMALE DHEE AUX DERMATOSESKRONIQUES

Les propri ®t ®s th®r apeutiques d e-Podayd BExaliguantT lla idéltéa tes de I a I
dermatologues 0 bénéficient chaque année a plusde 8 000 curistes.

1 Concernant le psoriasis : la cure améliore significativement ses différentes manifesta tions :
blanchiment de la peau, espacement des récidives. Le bénéfice clinique noté est corrélé a
| augment ati on du taux sanguin de S® ®ni um, ce dernier
Thermale de la Roche -Posay

T Concernant llakcereju®mar |l e sur | dassainissement de | a peal
prurit, lutte contre la surinfection et la lichénification. La cure permet également aux patients
de retrouver le sommeil.

1 Concernant les cicatrices de brllures ou accidentelles :la cure accélére le p  rocessus
cicatriciel, assouplit les téguments, apaise le prurit. Le patient retrouve également une
meilleure élasticité cutanée.

1 Concernant les acnés séveres et dans de nombreuses autres maladies de peau . le traitement
thermal est un traitementdeterra i n qui permet de di minuer | 0®t endue et
ddassainir | 0®pi derme, dbapaiser | e prurit, dbéespacer
le sommeil.

LES CURES PROPOSEEBX THERMES DE LA RCHE-POSAY

CURE 3 SEMAINES

Afinddoptimiser |l es effets H—t—F—a—+—t—e—meh+ +—h—e—+—mat— —a
cure classique dure 3 semaines. Remboursée par la Cbest l'e m®decin traitg
Sécurité Sociale, cette cure de 21 jours permet une prescrit la cure et précise la station en
rupture avec | 8denvironneme htemgissant le foreulaire; deiprisp anr chdrge i p ¢
également au bénéfice thérapeutique. thermale.

Douche filiform e, pulvérisations, bains et cure de boisson, les soins principaux sont prodigués a tous les

patients, seul |l eur mode ddapplication diff re selon | eur
Des soins complémentaires peuvent aussi étre réalisés : massage, rééducation fonctionnelle,
envel oppement, masque, h®lioth®rapie naturell eé

CURE LIBERTE

Déune dur ®e de 6 12 jours, |l a Cure Libert® ne n®cessite
en charge par la Sécurité Sociale. Elle permet un suivi médical identique a celui de | a cure 3 semaines

et donne lieu a des tarifs forfaitaires.

Elle est utile pour :

1 Découvrir rapidement les vertus du La cure ddentretien cutan®e ¢
traitement thermal | h®ber gement - Rdch*H une kalson 8Simdten t
1 Consolider les résultats des cures avec les thermes et la demi  -pension.
précédentes A partir de 6070/ pers

1 Traiter les problemes
dermatologiques mineurs
1 Soigner les épidermes fra gilisés, sensibles ou irrités



