LA ROCHE & Posay

La Roche-Posay a été reconnue d'ufilité publique en 1869 et est dev
thermale européenne exclusivement dédiée aux affections derme
d’'abord scientifiquement, les propriétés de I'eau sont aujourd’hui s

psoriasis et I'eczéma, les séquelles cicatricielles... et joue également unro
étre |

UNE EAU AU CARACTERE UNIQUE

Au cours des années 1997, une étude approfondie, menée par le Bureau de Recherches C

percolant lentement & travers les assises crayeuses et séléniées du Turonien et d'une eau
onaenne située dans les sables du Cenomonlen

ne subit aucune modification, aucun fraitement afin de conserver tous ses constituants e’r
propriétés.
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L'analyse de I'eau Thermale de la Roche-Posay révéle une eau au pH nevutre, fa'bl*
minéralisée, bicarbonatée, calcique, silicatée
présentant une teneur exceptionnelle en sélénium.

DES ETUDES SCIENTIFIQUES DEMONTRENT LES BIENFAITS DE CETTE EAU

Long’remps connues de fogon empirique les proprié’rés de l'eau Thermole de Lci

évidence :
e Un effet antioxydant et protecteur sur les fibroblastes cutanés humoins soumls aux |rrc1d|c1’r
UVA et UVB, avec une augmentation de la concentration |n’rr0cellulqme de Zinc et de 5
Sélénium. . e

e Unretarddela corcmogenese suite a I'application percutonees d Eou Thermale de
Posay chez la souris, vis & vis des UVB, associé a une dlmlnuhon de la peroxydo’non; oI

eau mflommo’rolrf

d'un stress UV. Deux composants de I'Eau The che-Posay joue

majeur : le Sélénium et le Strontium. J o "'
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e Un effet anti-initant mis en évidencein Gl : ‘d'un gel & I'Eau T

Roche-Posay surla peau de volonial plisiiic: iWine solution imitants
sodium appliqué sous occlu5|on qu‘ Rh




UNE EAU THERMALE DEDIEE AUX DERMATOSES CHRONIQUE b

Les propriétés thérapeutiques de I'Eau Thermale de la Roche- Pos 4
dermatologues - bénéficient chagque année a plus de 8 000 curistes.

blanchiment de la peou espacement des récidives. Le bénéfice 'é
I'augmentation du taux sanguin de Sélénium, ce dernier étant un’ él¢
Thermale de la Roche-Posay

de reTrouver le sommeil.

e Concernant les cicatrices de brilures ou accidentelles : la cure accélere le
cicatriciel, assouplit les téguments, apaise le prurit. Le patient retrouve egcle
meilleure élasticité cutanée. :

e Concernant les acnés sévéres et dans de nombreuses autres maladies de peau : le
thermal est un traitement de terrain qui permet de diminuer I'étendue et I'intensif:
d'assainir I'épiderme, d'apaiser le prurit, d'espacer les récidives et aide les pc’rlen
le sommeil.

LES CURES PROPOSEES AUX THERMES DE LA ROCHE-POSAY

CURE 3 SEMAINES

Afin d'optimiser les effets du traitement thermal, la
cure classique dure 3 semaines. Remboursée parla | C'est le médecin traitant ou
Sécurité Sociale, cette cure de 21 jours permet une prescrit la cure et précise:
rupture avec I'environnement habituel qui participe | remplissant le formulaire de p
également au bénéfice thérapeutique. thermale.

patients, seul leur mode d'application différe selon leur pathologie.
Des soins complémentaires peuvent aussi étre réalisés : massage,
enveloppement, masque, héliothérapie naturelle...

CURE LIBERTE

et donne lieu a des tarifs forfol’rcnres

Elle est utile pour :

e Découvrir rapidement les vertus du
traitement thermal

e Consolider les résultats des cures
précédentes

e Traiter les problémes
dermatologiques mineurs ,

e Soigner les épidermes fragilisés, sensibl




CURES A THEME

CICADERM
La cure permet :
Complément  dermatologique = 55s0ins thermaux par jour : ddu
moderne, cette cure pemet et corps, bain, masque ou eny
I'accélération de la cicatrisation * Un programme de balnéotherap
et de la récupération cutanée. thermale
* Lelibre acces dlasalle de fl’rness
Les indications : = 6 produits La Roche-Posay
e Cicatrices de chirurgie * Le pack Optimum : drap de bain s
esthétique cure 4
e Postlaser = Le suivi individuel de maquillage corr
e Post peeling = 4 nuits a I'HOtel des Loges du Parc**
e Post dermabrasion * Lademipension
e Post lifting A partir de 975€/personne

SANTE/BEAUTE DE LA PEAU

Proposé en pension-compléte, La cure permet :

ce’dpo Pr,evo” une CUl = 4 s0ins thermaux par jour : douche, pulvérisat:
meédicalisee le matin, sous la = 2 5soins beauté par jour & Mélusine : mossoge, réf
surveillance du médecin thermal, du visage, hydromassage

Comt?'“e “ de; soins de o = 3 séances d'activités corporelles (en salle ou €
bq(ljr_\eo’rherome fhermale I'apres- » Lelibre accés a la salle de fitness, & la piscine et
midii. .

7 nuits aux Loges du Parc***
= La demi-pension
A partir de 1033€/personne

A propos de la Roche Posay
La Roche Posoy est la principole sToTion Thermole en Europ

000 cunstes, dont 3 000 enfants. Sa vocation
oujourd’hui sur son équipe médicale plun'disciplin'
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