
 

 
 

Le sérum 10  

Ce sérum unique à base 

d’acide ferulic va absorber les 

UV et supprimer les réactions 

oxydatives liées au soleil. 

 

Le Phyto corrective  

Ce fluide léger à l’extrait de 

concombre, de thym et de 

feuilles d’olivier apaise et calme 

les peaux les plus irritées ; 

l’extrait de murier éclaircit les 

peaux les plus fatiguées. 

  

Au retour de l’été, 

Un programme d’avant-garde  

de récupération cutanée…  

à la Roche-Posay 

 
Prolonger les effets positifs des vacances ? Profiter du meilleur du soleil ?  

C’est au cœur d’une nature luxuriante, à seulement 1h30 de Paris que le spa Mélusine de la société 

thermale de la Roche-Posay a élaboré un séjour et des soins à la carte uniques, pour une récupération 

cutanée optimale.  

 

LA SEMAINE « RECUPERATION CUTANEE » 

 

 

 

Ce nouveau programme a été créé comme une bulle de bien-être 

pour prolonger la douceur de l’été et régénérer la peau en 

profondeur… Des instants cocooning pour le corps et pour l’esprit.  

Une semaine « récupération cutanée » qui allie bien-être et santé de 

la peau, des soins de balnéo « détente » associés à deux soins du 

visage anti-âge et réparateur. Ces soins sont réalisés avec le haut de 

gamme de la cosmétique anti-âge : les produits Skinceuticals. 

 

 

 

Une semaine comprenant 3 soins par jour : 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

Focus sur les 2 soins phares de la semaine « récupération cutanée »… 

 
Le soin du visage anti-âge et anti-radicalaire 

Le photovieillissement est le résultat d’une exposition au soleil répétée, 

nocive pour la peau. Pour rétablir son hydratation et prévenir le 

vieillissement prématuré de l’épiderme, Mélusine, le spa en eau thermale 

de la Roche-Posay propose un soin dernière génération anti-âge et anti-

radicalaire. 
 

Spécialement étudié pour les peaux fragilisées par les rayons UVA et UVB, le 

soin anti-âge et anti-radicalaire de la Roche-Posay permet une 

régénération intense de l’épiderme. 

- Nettoyage en profondeur avec le Gentle Cleanser 

- Micro exfoliation avec le Micropolish 

- Application du sérum 10 sur l’ensemble du visage et du cou 

- Pose d’un masque traitant anti-inflammatoire et apaisant à base de 

vitamine C, de vitamine B5 et d’allantoïne 

- Application traitement correcteur : Le Phyto corrective  

- Application d’une crème photoprotectrice SPF 30            Durée : 1h00  

 

 

 

Les soins réparateurs : 

- 1 soin du visage anti-âge et anti-radicalaire 

- 1 soin du visage réhydratant et réparateur  

- 1 soin des yeux 

- 1 aquabrume 

- 3 enveloppements hydratants 

- 1 Diagnostique cutané par Skinscope ®  

 

 

 

 

Les soins « cocooning » : 

- 3 bains hydromassants 

- 1 gommage au ghassoul 

- 2 affusions 

- 1massage détente 

- 1massage relaxant 

 



 

 
 

Le masque Hydrating B5 

A base d’acide 

hyaluronique, ce masque 

réhydrate en profondeur la 

peau et fixe l’eau. 

 

 

Le soin du visage réhydratant et réparateur 

 

Une peau couleurs d’été, quel plaisir ! Mais le soleil peut également avoir des effets nocifs pour la peau : 

apparition de tâches brunes, déshydratation de l’épiderme…  

 

Le spa en eau thermale de la Roche-Posay a élaboré un soin d’hydratation 

intense du visage. Ce soin innovant convient parfaitement aux peaux les plus 

déshydratées. Très nourrissant, il permet d’obtenir une peau lumineuse tout en lui 

apportant des actifs essentiels pour son bien-être.  

Détail du soin : 

- Nettoyage profond de l’épiderme avec le 

Gentle Cleanser 

- Application du sérum CE Ferulic sur le visage et 

le cou 

- Pose d’un masque Hydrating B5  

- Application du fluide hydratant B5 

- Application d’une crème photoprotectrice SPF 

30 

Durée : 1h00 

 

Tarif : Semaine à partir de 857€ par personne aux Loges du Parc*** en demi-pension 

 

 

EN OPTION : UN TRAITEMENT DE DERMATOLOGIE ESTHETIQUE POUR BOOSTER LA BONNE MINE ! 

 

Dans un espace entièrement dédié à la dermatologie esthétique, l’Unité anti-âge, situé au cœur du spa 

Mélusine, propose des soins « nouvelle génération » pour sublimer la peau. Des protocoles médicaux 

élaborés qui intègrent systématiquement des soins de balnéo-esthétiques en eau thermale : une 

préparation épidermique sur la zone concernée avant l’acte et l’application d’un soin hydratant et 

réparateur post-intervention. 

 

Le peeling superficiel (glycolique ou LHA LipoHydroxyAcide) 

Selon la photogénèse du visage, le peeling superficiel permet une exfoliation douce de l’épiderme. 

L’utilisation des acides de fruits concentrés ou du LHA dans une action ciblée va permettre à la peau de 

se régénérer en profondeur et d’illuminer le teint. 

Efficace pour combattre le teint terne et les signes du temps : ridules, méfaits du photoveillissement…  

Tarif : à partir de 120€ 

 

Le traitement de revitalisation par mésolift 

Le traitement par mésolift permet une revitalisation en profondeur essentiel à toutes les peaux 

déshydratées. Ce procédé de multi micro-injections d’acide hyaluronique est réalisé sur l’ensemble du 

visage, du cou et du décolleté. 

Les résultats se voient dès la première séance : la peau se retend et devient plus souple. Progressivement, 

d’une séance à l’autre, le teint prend de l’éclat, la fermeté s’améliore…  

Tarif : à partir de 180€ 

 

A propos de Mélusine 
Créé en 1981, le spa en eau thermale Mélusine de La Roche-Posay est l’un des pionniers à avoir développé une offre 

de soins de balnéothérapie en milieu thermal. Principal centre de dermatologie thermale en Europe, La Roche-Posay 

propose, au cœur de son spa Mélusine, une offre très vaste de près de 100 soins différents dédiés au bien-être et à la 

beauté.  Son « eau de velours » est par ailleurs reconnue pour ses propriétés anti-radicalaire, cicatrisante et apaisante. 

Chaque année, le spa reçoit  5 000 clients pour des soins à la carte et des forfaits semaine & week-end, accueille 30% 

d’hommes et 70% de femmes, enfin, ses techniques thermales sont intégrées aux protocoles de soin. 

 

Pour plus d’informations : 05 49 19 48 00 

Claire Lesrel, Responsable de la communication : 05 49 19 49 47 

 
 

Contacts presse : Agence VILLAGE RP 

Rachel Bornais – r.bornais@village-rp.com – 01 40 22 60 95 

Samia Debeine Bounoua – s.debeine-bounoua@village-rp.com – 01 40 22 61 90 

 

mailto:r.bornais@village-rp.com
mailto:s.debeine-bounoua@village-rp.com

