
 

 
 

L’Unité Anti-âge de la Roche-Posay,  

l’expertise dermatologique au service  

de la jeunesse et de la beauté… 
 

 

Premier centre Européen de Dermatologie thermale, La Roche-Posay a ouvert le 23 avril, un concept 

unique en France : une Unité Anti-âge au cœur de son spa en eau thermale Mélusine.  

Dans un cadre verdoyant, à seulement 1h30 de Paris, la station se dote d’un plateau technique laser 

dernière génération et associe pour la première fois dermatologie esthétique et soins en eau thermale. 

Cet espace de haute technicité regroupe les meilleurs spécialistes de la dermatologie esthétique et 

représente une véritable alternative non-invasive à la chirurgie esthétique. 

 

 

UNE UNITE ANTI-AGE DEDIEE A L’EXCELLENCE DE LA BEAUTE  

 

L’expertise dermatologique pointue de la société thermale de La Roche-Posay lui permet d’offrir tout son 

savoir-faire au service de l’esthétique, dans un dispositif rassurant et chaleureux. 

 

 

Gommer les effets du temps… 

 
 Rides d’expressions ou dues au vieillissement cutané 

 Relâchement de la peau du visage et du cou 

 Teint terne (tabac, fatigue) 

 Tâches dues au soleil, au vieillissement, post-grossesse 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Des soins à l’eau thermale pour optimiser les actes de dermatologie esthétique 

  
Pour plus d’efficacité et de confort, le spa en eau thermale Mélusine de La Roche-Posay associe les 

bienfaits de l’eau en amont et en aval de chaque intervention : 

 

 Une préparation épidermique pour un nettoyage en profondeur de la peau : gommage, micro-

dermabrasion, modelages du visage… 

 

 Un ensemble de soins post-traitement pour une réhydratation intense : pulvérisations Aquabrume 

(brumisation, shiatsu,…), enveloppement, masque dermatologique… 

 
 
 
 
 

 

…et les imperfections 

 

 Varicosités (couperose, érythrose, membres inférieurs) 

 Séquelles cicatricielles (acnés, tatouage, vergetures…) 

 
 

 



 

 
 

 
 
 
 

DES TECHNIQUES UNIQUES AU SERVICE DE LA PEAU 

 

 

 

Un plateau technique laser dernière génération 

 
L’Unité anti-âge se dote d’un plateau technique intégrant les 

dernières innovations laser existantes, notamment le laser fractionné 

AFFIRM pour le remodelage du visage. Des appareils des plus 

sophistiqués, une équipe de dermatologues laseristes expérimentés, 

une structure d’avant-garde pour des résultats inégalés. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Des protocoles de soins élaborés : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 DES PROGRAMMES DE SOINS ADAPTES POUR RETARDER ET CORRIGER LES EFFETS DU TEMPS 

 

Un bilan préalable à l’expertise dermatologique… 
 

Ce bilan complet indispensable à tout acte de dermatologie esthétique, permet d’établir un diagnostic 

précis de la peau, mais aussi d’évaluer les besoins et les attentes des patients. Cette consultation est 

réalisée par des experts de la peau, dermatologues laseristes et esthéticiennes, qui définiront les soins de 

dermatologies les plus appropriés.  

 

Gommer  
Le peeling léger à l’acide 

glycolique redonne un coup 

d’éclat au visage. 

 

Le peeling moyen au TCA agit sur 

les tâches et sur les irrégularités de 

la peau. 

Lisser  
En neutralisant les muscles, les 

injections de toxines botuliques 

permettent de gommer certaines 

rides pendant près de six mois. 

Revitaliser 
La mésothérapie est une 
technique de revitalisation 

intense du visage et du cou. 

Elle utilise un procédé de 

multi micro-injections d’acide 

hyaluronique  associé à des 

vitamines pour une 

régénération de l’épiderme 

en profondeur. 

Repulper 
Sillons nasogéniens, lèvres 

pincées, les injections d’acide 

hyaluronique utilisées pour les 

comblements sont 

biocompatibles et résorbables.. 
 

 



 

 
 

 
 
Deux bilans personnalisés sont possibles : 

 

Diagnostic peau ½ journée 

 

 Un bilan anti-âge dermatologique complet  

 1 plan de traitement sur 12-18 mois 

 1 coup d’éclat visage médicalisé 

 1 conseil esthétique personnalisé 

(Hygiène,  cosmétique, maquillage) 

Tarif : 96€ 

 
 
 

 
 

… pour déterminer les soins de dermatologie esthétique appropriés 
A l’issu de ce bilan, le dermatologue validera avec le patient le traitement le plus adapté en respectant 

ses attentes. La possibilité alors d’opter pour des soins à la carte ou de choisir entre deux formules : 

 

Les soins à l’unité  

A choisir à la carte, des soins ciblés anti-âge (laser, photorajeunissement, peeling …), mais également des 

actes de dermatologie esthétique pour traiter couperose, varicosités, vergetures et cicatrices ….  

Tarif : A partir de 70€ 

 

 

L’Eclat Anti-Rides 1 journée  

Un programme « effet immédiat », qui comprend notamment : une mise en détente mentale, une 

préparation de la peau, un traitement anti-rides adapté, un soin réparateur hydratant et une séance de 

réflexologie. Le temps d’une pause pour retrouver l’énergie et corriger les effets du temps. 

Tarif : de 320 à 620€ (Programme incluant les soins dermatologiques et esthétiques. Option repas au Restaurant Saint Roch) 
 

 

La Semaine Anti-âge 5 jours 

Un programme exclusif associant des traitements anti-âges médicalisés à des soins esthétiques intenses : 

un bilan cutané complet, une préparation de la peau, un traitement adapté (injections, laser …), 5 soins 

visage esthétiques anti-âge, 8 soins détente du corps. Mais aussi un conseil esthétique personnalisé 

(hygiène, cosmétique, maquillage). Un séjour revitalisant pour retrouver jeunesse et éclat. 

Tarif : à partir de 1190€ (Programme proposé en ½ pension en loge single aux Loges du Parc ***et incluant tous les soins de 

Dermatologie Esthétique et de Balnéo Thermale) 
 

 

 

A propos de Mélusine 
Créé en 1981, le spa en eau thermale Mélusine de La Roche-Posay est l’un des pionniers à avoir développé une offre 

de soins de balnéothérapie en milieu thermal. Principal centre de dermatologie thermale en Europe, La Roche-Posay 

propose, au cœur de son spa Mélusine, une offre très vaste de près de 100 soins différents dédiés au bien-être et à la 

beauté.  Son « eau de velours » est par ailleurs reconnue pour ses propriétés anti-radicalaire, cicatrisante et apaisante. 

Chaque année, le spa reçoit  5 000 clients pour des soins à la carte et des forfaits semaine & week-end, accueille 30% 

d’hommes et 70% de femmes, enfin, ses techniques thermales sont intégrées aux protocoles de soin. 

 

Pour plus d’informations : 05 49 19 48 00 
Claire Lesrel, Responsable de la communication : 05 49 19 49 47 

 

 

 
 

Contacts presse : Agence VILLAGE RP 
Samia Debeine Bounoua – s.debeine-bounoua@village-rp.com – 01 40 22 61 90 

Rachel Bornais – r.bornais@village-rp.com – 01 40 22 60 95 

Coaching Anti-âge 2 jours 

 

 1 bilan anti-âge dermatologique complet 

 1 plan de traitement sur 12-18 mois 

 1 coup d’éclat visage médicalisé 

 1 conseil esthétique personnalisé 

(Hygiène,  cosmétique, maquillage) 

 6 soins détente et beauté corps et visage 

Tarif : à partir de 505€ 
Forfait proposé en loge single, aux Loges du Parc*** avec ½ 

pension incluant tous les soins de balnéothérapie et médicaux. 
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